ACIDO URSODESOXICOLICO (UDCA)

DESCRICAO

O Acido Ursodesoxicdlico é um &cido biliar hidrofilico ndo téxico fisiologicamente encontrado na bile
humana. Sua acdo relaciona-se com a capacidade ndo sé de corrigir qualitativa e quantitativamente as
alteracgGes da bile, influindo positivamente sobre os sintomas de tipo dispéptico e doloroso, mas também
de dessaturar a bile litogénica prevenindo a formacdo e favorecendo a dissolucdo dos calculos de
colesterol.

UDCA inibe a sintese hepdtica de colesterol e promove a sintese de acidos biliares, restabelecendo, desta
forma, o equilibrio entre estes, através da passagem do colesterol do estado cristalino sélido ao de cristais
componentes da bile, condicdo necessaria para manter o colesterol em solugdo. A dissolugdo dos célculos
de colesterol ja formados processa-se através da passagem do colesterol do estado cristalino sélido ao de
cristais liquidos. O acido ursodesoxicdlico é utilizado em clinica para o tratamento de doencas das vias
biliares, sendo indicado para aumentar a capacidade da bile em solubilizar o colesterol, transformando a
bile litogénica em nado litogénica, provocando a dissolucdo gradativa dos calculos.

SEGURANCA

A seguranca do UDCA foi investigada em gatos. Day et al. (1994) ndo observaram reacdes adversas quando
administrado a cinco gatos saudaveis, na dose de 10mg/kg ao dia durante trés meses. Em outro trabalho
realizado por Nicholson et. al. (1996), com quatro gatos saudaveis, a administracdo didria de UDCA na dose
de 15mg/kg durante oito semanas nao foi associada com o aparecimento de reacdes adversas, altera¢des
nos testes de funcdo hepatica ou alteracées nos resultados da bidpsia hepatica.

DOSAGEM
Cdes e Gatos: 10-15mg/kg a cada 24 horas/VO
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